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Evolution naturelle de la MVC

«Edinburgh VeinStudy» étude de cohorte écossaise 
(880 individus sélectionnés au hasard réévalués après un suivi 

moyen de 13 ans.) [1,2]

Environ un tiers des individus avec seulement des varices à 
l’examen initial développent des signes cutanés d’IVC à la fin 

du suivi

1.  Robertson LA et al. Eur J Vasc Endovasc Surg 2014; 48: 208-214. 
2.  Lee AJ et al.Journal of Vascular Surgery Venous and Lymphatic Disorders 2015; 3: 18-26.



CEAP:  norme internationalement acceptée pour décrire les

patients atteints de troubles veineux chroniques. 

• Les améliorations du diagnostic et du traitement de la MVC.

• A naturellement conduit à la nécessité de mettre à jour et
d'affiner la CEAP 2004.

• Sur la base des recommandations du consensus international,
l’AVF a publié en 2020 un document CEAP révisé.

AVF: American Venous Forum



CEAP 2020 :  Key points

- Préservation de la reproductibilité de la  CEAP, 

- Compatibilité avec les versions antérieures, basées sur des

preuves et pratique pour une utilisation clinique

A brief summary of the 2020 revisions made to the CEAP classification. Modified from Lurie F, De Maeseneer MGR. 
Eur J Vasc Endovasc Surg. 2020;59:859-860. doi: 10.1016/j.ejvs.2020.04.020 



Classification CEAP

C Clinical classification

E    Etiologic classification

A    Anatomic classification

P    Pathophysiologic classification



Classification CEAP 2020: quoi de neuf ?

Ces changements incluent l'ajout de Corona phlebectatica comme sous-classe clinique C4c, 
l'introduction du modificateur «r» pour les varices récurrentes et les ulcères veineux 
récurrents, et le remplacement des descriptions numériques des segments veineux par 
leurs abréviations communes
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Classe« C » Description
Co Pas de signe visible ou palpable de maladie 

veineuse 

C1 Télangiectasies ou veines réticulaires 

C2 Veines variqueuses

C2r Veines variqueuses récidivantes 

C3 Œdème  



Classe « C » Description

C4 Modifications cutanées ou sous-cutanées liées 
à la maladie veineuse chronique 

C4a Pigmentation ou eczéma 

C4b Lipodermatosclérose ou atrophie blanche 

C4c Couronne phlébectasique 

C5 Ulcère cicatrisé

C6 ulcère veineux actif 

C6r    Ulcère veineux actif récidivant 

(“s” pour symptomatique ou “a” pour asymptomatique)
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CONCLUSION

• La MVC  est un motif fréquent de consultation 

• Rien de comparable entre  télangiectasies et Ulcère de jambe  

• Un examen clinique bien conduit  et   une  classification CEAP  
bien établie permettent un diagnostic précoce  et une prise en 
charge  rapide et  adéquate


