
Le WIFI score   et   L’échodoppler des artères plantaires 

Pour l’évaluation du risque d’amputation et du bénéfice à la revascularisation 

N.HAMAMID
Médecine interne et vasculaire

Boudouaou



BUTS

- Facteurs de risques Majeurs qui conduisent à l’amputation

- classifications existantes

- WIFI  score

- Intérêt de l’étude échodoppler des artères plantaires dans l’évaluation de l’ischémie



Infection



ischémie



Extension de la plaie 



But d’un système de classification 

- Promouvoir une approche logique basée sur le traitement
- Prédire les risques et les résultats
- Faciliter la communication







PEDIS / IDSA   ( Infection  Disease Society of America ) 

(PEDIS = Perfusion – Extent – Depth – Infection – Sensation )



Diabète exclu





- Wound

- Ischemia

- Foot Infection

( Exclus : Ischémie aigue des membres – embolie – traumatisme –Vascularites – ulcere veineux – néoplasie – Radiation ) 
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Critère Score Description

W wound ( Plaie) 0 Pas d’ulcère    (Douleur de décubitus seulement) 

1 Ulcère petit , superficiel , sur le pied ou la jambe distale, sans nécrose

2 Ulcère plus profond, exposant os, articulation ou tendon +/- nécrose limitéé aux orteils

3 Ulcère profond , extensif +/- nécrose extensive

IPS                pression cheville (mm Hg ) pression Orteil – TcPO2

I ischemia 0 ≥ 0.80                           > 100                                  ≥ 60

1 0.60 – 0.79                      70 – 100                             40 - 59

2 0.40 – 0.59                      50 – 70 30 - 39

3 < 0.40                         < 50                                   < 30                    

FI foot infection 0 Pas de signe / symptome d’infection 

1 Infection locale , impliquant seulement la peau et les tissus sous- cutanés ,  < 2cm

2 Infection locale impliquant les tissus sous cutanés et profonds, érythème , > 2cm

3 Syndrome  inflammatoire systémique ( Fièvre > 38 , FC ≥ 100 ; FR > 20 ; GB > 12000 ) 





Exemple 1 : 
Aucune Plaie ( Wound 0 )

Douleur ischémique au repos   - IPS = 0.30           ( Ischemia 3)

Aucun signe d’infection                                             ( F Infection  0 )

WIFI 030        



Exemple 2 :
Homme de 55 ans diabètique
Gangrène sèche des 2 orteils                                                     ( Plaie)      W 2
Pas de pouls  - IPS = 1.5  - PO = 35 mmHg (Ischémie)   I  2 
Bordure de cellulite inferieure à 2cm à la base des orteils   (infection)  FI 1

WIFI  221
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Comment évaluer l’ischémie quand c’est compliqué … 
- Artères incompressibles  
- Diabète compliqué
- Insuffisance rénale chronique
- Plaies complexes 







Artères plantaires : latérale et 
médiale

Artère Dorsale du pied et ses 
branches 















(PAT)     TAP  (TMS)   :   220 ms

Pedal acceleration time  /   Temps d’accéleration plantaire / temps de montée systolique









0.39 - 000.40



Critère Score Description

W wound ( Plaie) 0 Pas d’ulcère    (Douleur de décubitus seulement) 

1 Ulcère petit , superficiel , sur le pied ou la jambe distale, sans nécrose

2 Ulcère plus profond, exposant os, articulation ou tendon +/- nécrose limitéé aux orteils

3 Ulcère profond , extensif +/- nécrose extensive

IPS                      pression cheville (mm Hg ) pression Orteil – TcPO2       TMS /ms

I ischemia 0 ≥ 0.80                           > 100                                  ≥ 60 20 - 120

1 0.60 – 0.79                      70 – 100                             40 – 59                   121 - 180

2 0.40 – 0.59                      50 – 70 30 – 39                   181 - 224

3 < 0.40                         < 50                                   < 30                       > 225        

FI foot infection 0 Pas de signe / symptome d’infection 

1 Infection locale , impliquant seulement la peau et les tissus sous- cutanés

2 Infection locale impliquant les tissus sous cutanés et profonds

3 Syndrome  inflammatoire systémique ( Fièvre > 38 , FC ≥ 100 ; FR > 20 ; GB > 12000 ) 







Cartographie Hémodynamique Arterielle avant et après chirurgie 
de revascularisation. 



220 ms

78 ms



H 57 / Claudication / effort – Cyanose des orteils 
Pas de Plaie  (W0)
Pression cheville = 60  (I=2)
IPS : 0.42 (I = 2)

Pas d’infection (FI 0)                        WIFI = 020



TMS = 170 ms
TMS = 163 ms






